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MEDZINARODNY LETNY TABOR

MATICE SLOVENSKE)
TATRANSKA LESNA

ORGANIZACNE POKYNY

_pre ucastnikov detského letného tabora
v Skole v prirode DETSKY RAJ v Tatranskej Lesnej

Tatranska Lesna je rekreatna tatranska osada, ktora lezi na ceste medzi Starym Smokovcom a
Tatranskou Lomnicou. Stredisko Detsky raj sa nachadza cca 3,5 km po lave] strane cesty v smere
do Tatranskej Lomnice (na mapke oznacené Zltou Sipkou). V Tatranska Lesna je vychodiskom na tdry
do centralnej Casti Vysokych Tatier (priamo zihriska vedla Skoly v prirode zacina turisticky chodnik
k Vodopadom Studeného potoka).

Doprava do tabora je individualna. Skola v prirode DETSKY RAJ je vyborne pristupna osobnou,
autobusovou alebo Zelezni¢nou dopravou.

Prichod do tabora je v nedelu 7. jula 2019 v popoludiajsich hodinach, od 14.30 h — 17.00 h. Prvé
podavaneé jedlo je ve€era o 17.30 h (v tomto ¢ase by uz mali byt vSetky deti ubytované a vybalené). Rodicia
pri prichode do tébora deti zaprezentuju, odovzdaju veducim doklady a lieky (informaciu o dokladoch
uvadzame v dalSom texte), v pripade menSich deti vreckové. Parkovat je mozné na parkovisku pri budove
Skoly v prirode. Veduci Vas budu oakavat pri hlavnom vchode. Rodi¢ia mézu pomdct detom vybalit' veci
a bez obmedzenia si prezriet priestory Skoly v prirode.

Odchod z tabora je v nedelu 14. jila 2019 po rafajkach do 10.00 h, rafajky st o 8.30 h. Pri rafajkach
deti dostanu obedovy balic¢ek (suchy obed, sladkost, dzus, ovocie).

Stravovanie

Strava je v stredisku poskytovana 6x denne (rafajky, desiata, obed, olovrant, ve€era, dalSia lahSia vecera).
Stravu pripravuju skusené pani kucharky, ktoré na poziadanie pripravia aj bezmasitu stravu, prip. ina diétnu
stravu, &i stravu s vylu¢enim istych potravin alebo alergénov (mlieko, mak, citrusy a iné) a to na zaklade
informacii rodiGov, ktoré uvedu na prihlaske.




Vyska poplatku a spdsob platby
Poplatok za pobyt je 214 €. Pri vyuziti prispevku na rekreaciu je cena 96,30 Eur.

V cene je zahrnuté ubytovanie, 6-krat denne strava vratane pitného rezimu, celodenny dozor a doprava
poCas tabora, poplatky za podujatia a vstupenky, Sportové a vytvarné potreby a dalSie rezijné naklady.
V pripade skorSieho ukoncéenia pobytu z dévodu na strane dietata nebude poplatok, resp. ¢ast z neho
vrateny (okrem pripadu ochorenia).

Poplatok je mozné uhradit’

- bezhotovostne na zaklade prihlasky (bez vystavenia faktury, t.j. v pripade, ze si rodi¢ nebude
uplatiovat' u svojho zamestnavatela prispevok na rekreaciu) - na ucet & 4007868337/7500,
IBAN SK28 7500 0000 0040 0786 8337, variabilny symbol 1720, do spravy pre prijimatela je
potrebné uviest meno dietata alebo deti:

o jednou sumou najneskoér do 21. juna 2019
o po Castiach — do konca maja najmenej 50% poplatku, t.j. 107 Eur, zvy3nu ¢ast najneskor
do 21.juna 2019.

- na zaklade vzajomnej dohody je mozné uhradit’ poplatok aj v hotovosti, pri nastupe do tabora.

- na zaklade faktuary — ak rodi¢ vyuzije prispevok na rekreaciu, Matica slovenska vystavi faktaru, ktora
bude obsahovat v3etky povinné udaje pre uplatnenie prispevku.

Spbsob platby je potrebné oznadit na prihlaske.

Vreckoveé odporu¢ame vo vySke cca 15 €. Vreckové deti mézu pouzit na nakup daréekov, pohladnic, prip.
na iné priania podla vlastného uvazenia. MenSim detom mézu rodi€ia vreckové vlozit do obalky, obalku
podpisat menom dietata a dopisat sumu vlozeného vreckového (prosime vlozit kovové drobné pre lepSiu
manipulaciu a vydavanie). Veduci bude z obalky vyberat na poziadanie dietatka potrebné Ciastky tak, aby
peniaze vystacili na cely pobyt dietata.

Zoznam dokladov, ktoré je potrebné priniest pri nastupe do tabora:

- preukaz poistenca (postaci len jednoducha koépia oboch stran) @
- obgiansky preukaz (ak ma dieta viac ako 15 rokov) @
- Ziacky preukaz na bezplatnu dopravu dietata ««

- lieky (ak dieta uziva) s vyznaenim davkovania

- potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti dietata od lekara vdeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast
nie starSie ako 1 mesiac pred nastupom na tabor, t.j. s datumom vystavenia najskér 7. juna 2019. Ak dieta
uziva lieky alebo jeho zdravotny stav si vyzaduje obmedzenie zataze, su suCastou potvrdenia aj tieto
skuto&nosti. Dovolujeme si upozornit' rodi¢ov, Ze pri nastupe do tabora nesmie tento doklad chybat
(vyjadrenie lekara mdze byt vpisané napr. aj na tlacivo vyhlasenia rodi¢a — v dolnej ¢asti formularu).

- pisomné vyhlasenie rodica (posledna strana organizaénych pokynov) nie starSie ako 1 den (oba doklady

v zmysle § 4 vyhlasky MZ SR €. 526/2007 Z.z.), postaci vyplnit ho pri nastupe dietata na tabor.

Ziacky preukaz na bezplatni dopravu dietata je mozné na pockanie vybavit v pokladnici ZSSK
na ktorejkolvek ZelezniCnej stanici. S tymto ziackym preukazom mézu deti cestovat zadarmo aj
prostrednictvom spojov Tatranskej elektrickej Zeleznice (o vyuzivame pri naSich presunoch), preto Vas
prosime o jeho vybavenie.

Pre deti vo veku od 6 do 15 rokov je potrebné predlozit:
- fotografiu s rozmermi 2x3 cm a cestovny pas dietata
- alebo
- fotografiu, rodny list dietata a preukaz totoznosti rodica.
Zoznam odporuéanych veci, ktoré by si dieta malo priniest’ so sebou:
- turistické oblec¢enie i do nepriaznivého pocasia
- turisticka obuv, vyS$Sia, s pevnou podrazkou — pokial nie je turisticka obuv, posta¢i aj ina pevnejsia
¢lenkova obuv (nie s hladkou podrazkou)
- Sportova obuv (tenisky)
- prezuvky (pozn. v budove sa obuv uklada do poli€iek pri vchode, nie na izbe a v tychto priestoroch sa deti
aj prezuvaju)
- Siltovka (resp. Satka) na hlavu (prip. ina pokryvka hlavy)
- plavky
- prSiplast alebo nepremokava bunda
- pyzamo, dalSie obleCenie podfa uvazenia — tricka, mikiny, spodna bielize”, pyZzamo, pohodiné oble€enie
(mbze byt aj starsie)




- oblecenie na Sport, resp. teplaky, kratke nohavice, rifle, trojStvrtové nohavice (pre menSie deti odporu¢ame
veci podpisat alebo mdézu mat zoznam veci, ktory rodi¢ia ulozia napr. v bo¢nom vrecku kufra )

- hygienické potreby, krém na opalovanie

- uterak a osuska na kupalisko

- menSi ruksak na vylety (na chrbat)

- ffasu na tekutiny (nemusi byt original turisticka ffasa, postaci trvanlivejSia flaSa z napoja, mézu byt aj dve
mensie)

- sIne¢né okuliare

- baterka (nie je povinné).

V pripade potreby je mozné obleCenie narychlo doposlat aj poStou, poStovu adresu a dalSie kontakty

uvadzame na zaver organizacnych pokynov (pozn. posta v podobe menSich ¢i vacsich bali¢kov, listov

a pohladnic z domova je u nas velmi oblibena).

Ak ma dieta v batoZine elektronické pristroje, treba o tom informovat vediuceho tabora. Neodporuc¢ame

detom brat’ si do tabora cenné predmety - za stratu organizator nenesie zodpovednost a vzniknuta Skoda

nebude nahradena.

Vybavenie strediska a ubytovanie

Deti budu ubytované v novych, kompletne zrekonstruovanych 2 - 3 I6zkovych izbach na 1. a 2. poschodi.
Kazda izba ma vlasiné socialne zariadenie. V stredisku je k dispozicii spolofenskd miestnost
s pinpongovymi stolmi a premietackou. Vo ve€ernych hodinach sa v spoloCenskej miestnosti konaju besedy,
taborové stretnutia, sutaze, diskotéky alebo iny program (v pripade nepriaznivého pocasia). K dispozicii su
Sportové potreby — lopty, florbalové hokejky (novinka), Sipky, badminton, volejbal, kolky, rézne hadzadla
a Svihadla, stolnotenisové rakety, spoloCenské hry a bohata videotéka. K dispozicii je zdravotnik a
kompletne vybavena lekarniCka. Vedla objektu sa nachadza multifunkéné Sportové ihrisko a kryty altanok s
ohniskom.

Stru¢ne o programe

Pocas tabora absolvujeme jeden celodenny vylet, horské prechadzky a tdry (podfa zaujmu), navstivime
muzed, okupeme sa v aquaparku a zorganizujeme mnozstvo Sportovych sutazi a hier i s vecnymi vyhrami,
navstivime atraktivne podujatia Tatranského kulturneho leta, bobovu drahu, lezecku stenu. Program budeme
podas pripravy tabora postupne dopifiat. Najdete ho na stranke www.matica.sk.

Pocas trvania tabora uverejiujeme TABOROVE AKTUALITY. Na internetovej stranke www.matica.sk
budeme prinasat stru¢nu informaciu a fotoreportaz z diania v tabore.

Poistenie

Svoje dieta mézete poistit podla vlastného uvazenia (nie je to podmienka), méze to byt aj vysokohorské
poistenie. Vzhladom k tomu, Ze tabor bude prebiehat v zrekonstruovanych priestoroch, budeme dbat na to,
aby nedoS$lo k po3kodeniu majetku Skoly v prirode. Za Skody, ktoré dieta spdsobi svojim konanim,
organizator nenesie zodpovednost. Pripadna $kodova udalost sa bude rieSit v spolupraci s rodi¢mi.

Kontakt s diet'atom
Dietatu nie je potrebné davat do tabora mobilny telefén. S Vadim dietatom mdzete komunikovat' priamo
prostrednictvom mobilného telefénu veduceho tabora:

¢. tel.: 0905 275 286, v ¢ase od 18.00 - 20.00 hod.

V surnych pripadoch mébzete veduceho tabora kontaktovat non-stop. Kontaktna e-mailova adresa
pre pisomny styk je: tabor@matica.sk.

J .. k| '. o Vel
Postova adresa strediska: ‘:‘%’
Skola v prirode Detsky raj o= 02

059 60 Vysoké Tatry - Tatranska Lesna

Mili rodicia,
dufame, ze sme Vam poskytli vy€erpavajuce informacie. Ak eSte mate akékolvek otazky,
nevahajte a kontaktujte nas na tel. €. 0905 275 286 alebo nam napiste na adresu
tabor@matica.sk.
TesSime sa na stretnutie s Vami v krasnom prostredi tatranskej prirody.
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http://www.matica.sk/
http://www.matica.sk/

Vyhlasenie

Vyhlasujem, Ze dieta .......ccooiiiiiiiiiiiiiii, bytom Vv .,
neprejavuje priznaky akutneho ochorenia a Ze regionalny urad verejného zdravotnictva ani
lekar v8eobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast menovanému dietatu nenariadil
karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Nie je mi zname, Ze by dieta, jeho rodiCia alebo iné osoby, ktoré s nim ziju spolo¢ne v
domacnosti, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na
prenosné ochorenie (napr. hnacka, angina, virusovy zapal pecene, zapal mozgovych blan,
horuckoveé ochorenie s vyrazkami).

Som si vedomy(a) pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najma som si

vedomy(a), Zze by som sa dopustil(a) priestupku podfa § 56 zakona &. 355/2007 Z. z. o

ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.




